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ZNAKI NIEWERBALNE

Stop / zatrzymac sie

roziom OBSERWATOR FIA

Niebezpieczenstwo !!!

Kiedy:
- musze zatrzymac innych

Jak:

1. Zatrzymaj sie

2. Przekaz znak tym, ktdrzy moga Cie zobaczy¢

3. Przyjmij pozycje kleczaca, obserwuj swoj perymetr w
oczekiwaniu na dalsze rozkazy

4. Po 30 sekundach, zmien pozycje na pozycje lezac,
obserwuj swdj perymetr w oczekiwaniu na dalsze rozkazy

Dobra praktyka:

ludzie beda mniej sie meczyli. Kazde zatrzymanie to
wydatek energetyczny. Czeste zatrzymania to gimnastyka,
ktérg z czasem i zmeczeniem ludzie bedg wykonywali coraz
gorzej.

Padnij ! / niebezpieczenstwo

1. Przekaz znak tym, ktérzy moga Cie zobaczy¢

2. Padnij

3. Odczotgaj sie troche z migjsca, w ktdrym wykonates$
komende

Dobra praktyka:

Nie wykonuj padnij gwattownie. Gwattowny ruch zdradza
Twojg pozycje. Robisz tez duzo hatasu. Odczotganie sie
spowoduje, ze wstaniesz w innym miejscu.

FIA

Kiedy:
- widze lub podejrzewam zagrozenie dla oddziatu

Jak:

1. Zatrzymaj sie ptynnie

2. Przekaz znak tym, ktdrzy moga Cie zobaczy¢

3. Znajdz ostone — zadbaj, zebys jej z nikim nie dzielit
4. Czekaj na dalsze rozkazy

Dobra praktyka:

Przygotuj sie do dziatania. Wykonuj wszystkie czynnosci
spokojnie. Gwattowne manewry to sygnat, ze zobaczytes$
niebezpieczenstwo i moze wywota¢ natychmiastowa
reakcje przeciwnika. Gwattowne manewry zdradzajg Twojg

pozycje.

Wskazanie kierunku

Jak:
Otwartg dtonig wraz z ramieniem wskazujemy kierunek

Dobra praktyka:

Staraj sie tak ustawi¢, zeby znak zobaczyta tylko ta osoba,
do ktorej go kierujesz. Jesli przeciwnik Cie obserwuje nie
zdradzisz kierunku marszu.
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ZNAKI NIEWERBALNE roziomn OBSERWATOR FIA

Szyk - kolumna Szyk - tyraliera

Jak: -:{?llc(h zagarniajacy” reka pokazujacy, z ktdrej strony
Ruch przdd-tyt dionig uniesionej reki zgietej w tokciu dowédcy ma sie rozwinaé tyraliera.,

Dobra praktyka:

Przekaz znak tym, ktérzy mogg Cie zobaczy¢ Dobra praktyka:

Przekaz znak tym, ktérzy mogg Cie zobaczy¢

Szyk - kolumna ubezpieczona Szyk - grot (wedge)

Jak: Jak:

Reka za plecami (dton na wysokosci bioder) porusza sie Obie rece wyprostowane i odchylone do tytu i w bok w taki
lewo prawo (jak by rozdzielata — jeden z lewej, drugi z sposob iz ramiona tworzg ksztatt grotu od strzaty.

prawej itd.)

Dobra praktyka: Dobra praktyka:

Przekaz znak tym, ktorzy moga Cig zobaczy¢ Przekaz znak tym, ktdrzy moga Cie zobaczy¢
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ZNAKI NIEWERBALNE

Wrog

poziom REKRUT FIA

Przyjaciel

Przekaz znak tym, ktdrzy moga Cie zobaczy¢ i wskaz
kierunek.

Dobra praktyka:

Upewnij sie, ze to nie cywil a ni sprzymierzeniec. Jesli tego
nie zweryfikujesz moze doj$¢ do niepozadanej wymiany
ognia lub incydentu.

Nieznany

Przekaz znak tym, ktdrzy mogg Cie zobaczy¢ i wskaz
kierunek.

Dobra praktyka:

Zachowaj czujno$¢. Ktos, kto zachowuje sie neutralnie i nie
celuje w Ciebie moze okazac sie wrogiem, ktdry chce sie
zblizy¢ podstepem. Uzyskasz pewno$¢, jesli zatrzymasz,
rozpoznasz i wypytasz o cel. Szczegdlnie wazne przy
oddziatach, w ktorych dziatajg ludzie z réznych zespotéw.

FIA
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Przekaz znak tym, ktdrzy mogg Cie zobaczy¢ i wskaz
kierunek.

Dobra praktyka:

Upewnij sig, ze to swdj. Zachowaj czujnos¢. Ktos, kto
zachowuje sie neutralnie i nie celuje w Ciebie moze okazac
sie wrogiem, ktory chce sie zblizy¢ podstepem. Uzyskasz
pewno$¢, jesli zatrzymasz, rozpoznasz i wypytasz o cel.
Szczegdlnie wazne przy oddziatach, w ktdrych dziataja
ludzie z réznych zespotow.

Cywil

Przekaz znak tym, ktdrzy moga Cie zobaczy¢ i wskaz
kierunek.

Dobra praktyka:

Zachowaj czujnos¢. Cywil, turysta chetnie udzieli
napotkanym informacji czy w okolicy nie dziatajg ,tacy w
mundurach”. Taka osoba moze by¢ wywiadowca ale tez
zrédtem informacji.



ZNAKI NIEWERBALNE rozom REKRUT FIA

Obrona okrezna Ty / wskazanie osoby

Dobra praktyka:
Jesli mozesz podejs¢ to Ty podejdz do tej osoby i przekaz
mu jakie masz dla niej informacje lub zadanie.

Widze/patrz Slysze

Dobra praktyka: Dobra praktyka:
Stosuj tylko, jedli Ty widzisz. Jeéli ktoé widzi a Ty nie, Stosuj tylko, jesli Ty styszysz. Jesli ktos styszysz a Ty nie,
to przekazuj tylko kierunek i co zostato zobaczone. to przekazuj tylko kierunek i co zostato ustyszane.
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ZNAKI NIEWERBALNE rozom REKRUT FIA

Wszystko w porzadku / zrozumiatem Szybko !

Kiedy:
- potwierdzam przyjecie i zrozumienie rozkazu 1. Przekaz znak tym, ktdrzy mogg Cie zobaczy¢
- potwierdzam informacje 2. Przyspiesz wykonanie czynnosci

- potwierdzam swoj status lub pytam sie o status innego
cztonka zespotu

Dobra praktyka: Dobra praktyka:

sprawdz status podkomendnych/ cztonkéw zespotu po Nie zastanawiaj sie tylko przyspiesz. Moze to uchroni¢
dtuzszym niewidzeniu sie lub po dtuzszym dziataniu. Kto$ oddziat przed wykryciem.

moze potrzebowac odpoczynku albo poprawienia

ekwipunku. Lepiej zrobi¢ to w dogodnym dla Ciebie

momencie i utrzymac zdolno$¢ bojowa najwyzszym

poziomie wtedy, kiedy tego potrzebujesz.

Nie rozumiem / powtorz Wycofac sie / odwrot

Kiedy:
- jesli czego$ nie rozumiem

Dobra praktyka:
Przekaz znak tym, ktérzy mogg Cie zobaczy¢ i wskaz
kierunek.

Dobra praktyka:

zeby skutecznie dziata¢ musze wiedziec, czego ode mnie
oczekuja. Jesli nie moge sie dogadaé gestami trzeba
zatrzymac oddziat, ubezpieczy¢ sie stosownie do sytuacji i
odprawic¢ zespdt. Dobrze poinformowany operator to
skuteczniejsze dziatanie.
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ZNAKI NIEWERBALNE rozom REKRUT FIA

Zmniejsz odstep

Zwieksz odstep

Dobra praktyka:

Przekaz znak tym, ktdrzy moga Cie zobaczy¢.

Jak:

Ostaniaj

Dobra praktyka:
Przekaz znak tym, ktérzy moga Cie zobaczy¢.

Awaryjny punkt zbiérki

1. Przekaz znak tym, ktérzy mogg Cie zobaczy¢

Ruch reki nad gtowa jak opuszczanie ostony hetmu. 2. Potwierdz, ze przyjates tq informacje

Dobra praktyka:

Dobra praktyka:

Potwierdz lub upewnij sie, ze wskazane osoby przyjety to ~ UPewnij sig, ze wszyscy dostali ta informacje. Jesli oddziat
zadanie. Jeéli nie potwierdzisz to najprawdopodobniej bedzie musiat si¢ wycofac to wtedy wszyscy beda wiedzieli
zostaniesz sam wtedy kiedy tego najbardziej potrzebujesz. ~ dokad.

FIA
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ZNAKI NIEWERBALNE poziom FIAK

Liczebniki 1-5 Czas / przerwa

1. Przekaz znak tym, ktérzy moga Cie zobaczy¢ 1. Przekaz znak tym, ktérzy mogq Cie zobaczy¢
2. Wskaz, miejsce lub kierunek 2. Wskaz, miejsce lub kierunek
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ZNAKI NIEWERBALNE

Do mnie!

Jak:
Kilkukrotne klepniecie sie w posladek.

Dobra praktyka:

Upewnij sie ze osoba, ktdrg chcesz wezwac patrzy sie w
twojg strone, jezeli nie mozesz zwrdcic po cichu jej uwagi,
podejdz do niej i przekaz jej szeptem rozkazy/informacje.

Przeszkoda / droga / rzeka

Dobra praktyka:
Przekaz znak tym, ktérzy mogg Cie zobaczy¢.

FIA

poziom FIAK

Dowoddca / pytanie o dowodce

Kiedy:

- gdy szukamy dowddcy grupy. Wtedy Zotnierz ktdrego
"pytamy" powinien wskazaC dowddce. Znak ten i wskazanie
kogos oznacza: ,, TY do DOWODCY,, (wskaza¢ palcem
konkretng osobe lub dtonig kierunek gdzie ma is¢) -
przekazujemy w ten sposdb niewerbalnie rozkaz.

Samochdd/pojazd

Jak:
Znak ,zimny tokiec”.

Dobra praktyka
Zaraz po tym znaku mozna pokazac znak ,.swoj-obcy” lub
“nieznany”.
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ZNAKI NIEWERBALNE poziom FIAK

Przerwij/Nie da rady Granat

Jak:

. . . s Jak:
Dton ptasko, palce razem. Dton wykonuje ruch imitujgcy PR s . i,
podcinanie gardta. Jest to rozkaz przerwania wykonywania Dion zwinigta w piesc, przytozona do glowy w poblizu ucha

w tej chwili akcji/zadania lub tez operator sygnalizuje temu

od kogo otrzymat rozkaz, ze nie da sie tego zrobic. Dobra praktyka:

Kiedy jestesSmy obok okopu wroga i niewerbalnie
Przyklad: sygnalizujemy ze zaczniemy od matego BUM.
Rozkaz dla czujki ,,naprzdd”, a on przed sobg widzi rzeke...
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ZNAKI NIEWERBALNE

Kiedy:
Gdy ostrzegamy przed ogniem snajperskim lub tez chcemy

przywotac snajpera (jesli takiego mamy w oddziale). Wtedy

dodajemy znak DO MNIE"

Skrzyzowanie drog

poziom SPECJALISTA

Radio/Radiooperator

Kiedy:

Gdy chcemy przywotac¢ RTO (dowoddca lub osoba
upowazniona), pytanie "Gdzie jest RTO?"

Drugie znaczenie to przejscie na komunikacje radiowa.
Pofaczenie znaku TY i RTO oznacza zgto$ sie do mnie na
radiu (z reguty PMR), jesli pokazujemy ze znakiem NIE DA
SIE to oznacza ze nasze radio padto/nasze mozliwosci
tacznosci radiowej padty.

Dystans

Jak:
Skrzyzowanie rak w przedramionach kilkukrotnie stukajac
przedramionami na wysokosci powyzej pasa.

FIA
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Jak:

Palce rozsuniete. Kazdy palec oznacza 20 m.
Przedramie wykonuje ruch zblizania i oddalania od osoby,
do ktodrej kierujemy znak.
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ZNAKI NIEWERBALNE poziom SPECJALISTA

Jak: Jak:

Ruch palcami wskazujgcym i Srodkowym imitujgcy Ruch dwoma rekoma przed soba, rysujgc w powietrzu

poruszanie sie ndg w marszu. Znak ten nakazuje zmiane kwadrat (zaczynamy od $rodka gornej krawedzi i spotykaja

pozycji, lub w potgczeniu z innymi znakami informuje ze cel sie place na $rodku dolnej krawedzi).

sie porusza.
Kiedy:
Zeby przeszukaé wzgdrze, obszar za droga, budynek
(wskazany) itp. Podany po tym znaku liczebnik (1-5)
pokazuje ile min ma trwac przeszukanie (1 min pobieznie
rzuci¢ okiem, 5 min doktadne przeszukanie). Po tym czasie
przeszukujgcy majg dotaczy¢ do oddziatu.
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